


အမတှတ်ရ	မတှတ်မး်

ကမာေပမာှ

သားသမးီအေပ

နားလည်ိုငစ်မွး်	အရိှဆုံးေသာ

အေဖနဲ	အေမ	.	.	.	၊

ဘဝရဲ	အဓိပာယ်ေတကုိွ

ပိုပးီေလးနက်လပှ

ြပည့်စုံလာေစခဲ့တဲ့

ဘဝအေဖာ်မနွ်	ေမာငန်ဲ	သမးီေလးကုိ

အမတှတ်ရ

မတှတ်မး်တငလ်ျက်	.	.	.	၊

လနွး်ထားထား	(ေဆးတကသိုလ)်

သမးီရယ်.	.	.

သကူသမးီလိုချစစ်ရာေကာငး်တဲ့

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ကုိ

မချစဘဲ်ေတာ့ေနမာှ	မဟုတပ်ါဘူး

တစေ်နေနေတာ့ချစလ်ာမာှ	ပါ။



သမးီဘက်ကအခငွ့်အေရးေတွ

သပိမ်ေပးနဲ	ေနာ်။

သူကုိေမေမအကဲခတပ်ါရေစဦး.	.	.	။

Love	is	much	like	a	wild	rose

beautiful	and	calm,

but	willing	to	draw	blood

in	its	defense.

Mark	Overby.

အချစသ်ည်	ငှး်ဆုိီငး်တစပ်ငွ့်ငှ့်များ	စာွတူပးီ

လပှတည်ကည်သည်	။

သိုေသာ်	ခခုကံာကွယ်ေသာအားြဖင့်

ေသးွဆာတတေ်လသည်	။

မာ့စအုိ်ဗာအုိင်

ရာဇဝငတ်ငွ်	မယ့်အချစပ်ါကွယ်.	.	.

ရှငတ်ို	ေစာင့်ကည့်လိုက်စမး်ပါ။

အချစဆ်ိုတာ

မနှတ်စခ်ျပလ်ိုပါပ။ဲ

ကုိယ့်ဘက်က



တကယ်စစမ်နှရ်င်

သူဘက်ကလည်း

ြပနလ်ာတတပ်ါတယ်.	.	.

အခနး်	(၁)

“သမးီ	ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်ကုိ	ချစမ်သိာွးတယ်	ေမေမ”

သမးီရဲ	မျက်ာှကေလးက	ပနး်သးီကေလး	တစလ်ုံးလို	ပနး်ေသးွလျ

လျေြပးလို	။	ဒအီချနိကုိ်	သမူ	ေမာ်ေတးွထားခဲ့ပးီသား	ြဖစေ်ပမယ့်	တက

ယ်တမး်	ရငဆ်ိုငလ်ိုက်ရချနိမ်ာှ	ေတာ့	သမူထငထ်ားတာထက်ပိုပးီ	ထပူူ

တနုလ်ပသ်ာွးခဲ့ပါသည်	။	သမးီရဲ	ေကာငေ်လးက	ဘယ်လိုလစူားမျိးလ။ဲ

သမိေ်မွကငန်ာ	တတတ်ဲ့	ေယာက်ျားမျိးလား၊	ေသးွဆလူယ်ွတတ	်ကမး်

တတရ်မး်တတတ်ဲ့	ခပဆ်ိုးဆိုး	ကေလးမျိးလား၊	သမးီအေပ	သစာရိှရိှ	ချ

စမ်ည့်သလူား.	.	.	ဒါမ	ှမဟုတ	်ကွယ်ရငေ်မတ့တ်ပးီ	ေတွရင်	လမွး်ေအာ

င်	ခြဲပတတတ်ဲ့	လလူည်ကေလးလား.	.	 .	သမးီကုိ	ဝမး်သာေပျာ်ရငေ်စမ

ယ့်	သလူား.	.	.	စသြဖင့်	ေမးခနွး်ေတ	ွေခါငး်ထဲ	အစအီရီ	ဝငေ်ရာက်လာ

သည်	။	သမးီရဲ	မျက်ာှကေလးက	ြပးံေနသည်	။

“သကူ	ဘယ်သလူဲ	 .	 .	 .	သမးီတို	ဘယ်မာှ	ေတွကတာလ၊ဲ	ေြပာြပပါ

ဦး	.	.	.	သမးီရယ်၊	ေမေမ	သခိျငလ်ိုက်တာ”

“ေြပာြပမာှ	 ေပါ	့ ေမေမ	 .	 .	 .	 ေမေမကုိ့	ဘယ်တနုး်ကများ	သမးီက

လိဝှက်ထားဖးူလို	လ၊ဲ	သကူ	ဓာတပ်ုံဆရာတစေ်ယာက်ပါ	ေမေမ၊	မဂဇ

ငး်တိုကတ်စခ်မုာှ	မျက်ာှဖုံး	 ုိက်တာတို	 ၊	သတငး်ဓာတပ်ုံတို	ဘာတို	 ုိ



က်တယ်၊	သမးီတို	က	သူကုိ	သက်သက်	တစရ်က်ငာှးပးီ	အေပျာ်တမး်၊	

အလပှုံေတ	ွလိုက်ုိက်ကရငး်	သနူဲ	ခငသ်ာွးတာ၊	သကူ	talent	ရိှတဲ့	pho

tographer	တစေ်ယာက်ပါ	ေမေမ၊	အရမး်လည်း	ေတာ်တယ်၊	ရည်မနှး်ချ

က်လည်း	ကီးတယ်”

“သကူ	သမးီကုိ	ဘာေကာင့်	ချစတ်ာလ.ဲ	.	.”

သမူ	ေမးခနွး်ေကာင့်	သမးီ	ေတခွန	ဲြဖစသ်ာွးတာ၊	သမူကုိ	ရှက်ကုိးရှ

က်ကနး်	အကည့်ြဖင့်	ကည့်သည်	။

“သကူ	 သမးီကုိ	 မချစေ်သးပါဘူး	 ေမေမ.	 .	 .	 သမးီကသာ

သူကုိချစသ်ာွးတာ”

သမူ	ရငထ်ဲ	နင့်ခန	ဲြဖစသ်ာွးရသည်	။	သမးီကေလးကုိ	အရမး်	သနား

သာွးသည်	။	သမူ	ပိုးေမးွသလို	အရိပတ်ကည့်ကည့်	ချစခ်ဲ့ရေသာ	သမးီ

ကေလး။	ထိုသမးီေလးက	သူကုိ	မချစရ်ေသးေသာ	ေကာငက်ေလးတစ်

ေယာက်ကုိ	အရင	်ကိတင်ပးီ	ချစ်ငှ့်ခဲ့ပတီဲ့	။	ဘုရားေရ.	.	.	အကယ်၍	

ေကာငေ်လးက	သမးီကုိများ	 မချစခ်ဲ့ရင	်သမးီဘယ်လို	 ခစံားရရှာမလ။ဲ	

ဟင့်အငး်.	.	.	သမးီေလးရဲ	လှုံးသားမာှ	ဘယ်လို	ေဝဒနာမျိးမှ	သမူ,မခံ

စားေစလိုပါ။	သမးီကုိ	သမူ	အမတဲမး်	ကာကွယ်ခဲ့သည်	။	ဘာဒဏရ်ာမှ	

မရေအာင၊်	နာကျင်	ထခိိုက်ြခငး်	မရိှေအာင	်အမဲ	ဂုစိုက်ခဲ့သည်	။	သမးီ

များ	 ေနထိုငမ်ေကာငး်ြဖစ်ပဆီိုလင်	 တစည်လုံး	 မအိပစ်တမး်၊	 ငတုတ်ု

တထ်ိုင်ပးီ	 ေစာင့်ကည့်တတသ်ည်	မာှ	သမူအကျင့်။	မေတာ်တဆ	သမူ	

အပိေ်ပျာ်သာွးချနိမ်ာှ	သမးီ	 တစခ်ခု	ု ြဖစသ်ာွးမာှ	စိုးေသာေကာင့်ြဖစသ်

ည်	။

သမးီအတက်ွ	သမူ	အမတဲေစ	ပပူနေ်ကာင့်က	ေနတတသ်ည်	။	အ

ခု	လှုံးသားကိစကေတာ့	သမးီဘဝတစခ်လုုံးအတက်ွ	အေရးအကီးဆုံး



ေပါ။့

“သမးီရယ်	 သကူ	 သမးီလို	 ချစစ်ရာေကာငး်တဲ့	 မနိး်ကေလးတစ်

ေယာက်ကုိ	မချစဘဲ်ေတာ့ေနမာှ	မဟုတပ်ါဘူး၊	တစေ်နေနေတာ့	ချစလ်ာ

မာှ	ပါ၊	သမးီဘက်က	အခငွ့်အေရးေတ	ွသပိမ်ေပးနဲ	ေနာ်၊	သူကုိ	ေမေမ	

အကဲခတပ်ါရေစဦး”

“စတိခ်ျပါ	ေမေမရယ်	.	.	.	သမးီတို	သုံးေယာက်ထမဲာှ	သကူ	သမးီကုိ

ပဲ	ချစမ်ာှ	ပါ၊	ေမေမကုိ့	ကိေြပာြပထားတာပါ”

သမးီက	သမူကုိ	 ြပးံကည့်လျက်	 ပါးြပငကုိ်	 ဖဖွွ	 ေမးနမး်ှတဆ်က်

ကာ	အခနး်ထမဲ	ှထက်ွသာွးေတာ့သည်	။	သမးီကေလးက	သမူဘဝအတွ

က်	တစဦ်းတည်းေသာ	သမးီေလး	ြဖစသ်ည်	။	သမးီကုိ	ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်

ေနချနိမ်ာှ	 ပဲ	 သမးီရဲ	 ေဖေဖ	ဆုံးသာွးခဲ့သည်	 ။	 သမးီေဖေဖ	ကျနရ်စခ်ဲ့

ေသာ	အေမအွစှေ်တကွ	သမူတို	သားအမအိတက်ွ	အလပံယ်ေတာင်	ြဖ

စခ်ဲ့ပါသည်	။	သမးီကုိပ	ဲသမူ	အချနိေ်ပးပးီ	ြပစပုျိးေထာငခ်ဲ့သည်	။	လပု်

ငနး်ကးီေတထွမဲာှ	ရှယ်ယာထည့်ဝငက်ာ	 ရငး်ှီးြမပ်ှံြခငး်ကလွဲပးီ	သူ

မ	ဘာအလပုမ်	ှမလပုခ်ဲ့။	သမးီနားမာှ	ပ	ဲေနေနညည	အချနိြ်ပည့်	ရိှခဲ့သ

ည်	 ။	 ဒါေကာင့်လည်း	 သမးီငှ့်သမူက	 စှကုိ်ယ့်တစစ်တိသ်ဖယ်ွ

နးီစပခ်ျစခ်ငမ်ိကပါသည်	။	သမးီကုိ	သမူ	အမ	ဲအလိုလိုက်ခဲ့သည်	။	သ

မးီ	ဘဝမာှ	‘မရဘူး’ဆိုတာ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမရိှေစရ။	အမ	ဲလိုတရေစခဲ့သ

ည်	 ။	 သမးီရဲ	 စတိမ်ာှ	 တမး်တ	 စတိကူ်းလိုက်ံုြဖင့်ပင	် သမူက

ြဖည့်ဆည်းေပးပးီ	သား	ြဖစသ်ည်	။	အဲဒေီလာက်ထ.ိ	.	.	။

အခေုတာ့	 သမးီေလးမာှ	လိုလားေတာင့်တမ၊	 ေမာ်လင့်တမး်တမက

ေလး	ရိှေနခဲ့ပ။ီ	အဲဒလီိုအပခ်ျက်ကုိ	သမူ	ဘယ်လိုြဖည့့်ဆည်းေပးရပါ့	.	.	

.	 ။	 ဒေီလာကမာှ	သမးီအတက်ွ	ဘာမဆို	သမူ	 ြဖည့်ဆည်းေပးိုငသ်ည်	



ဟု	အမတဲမး်	ထငခ်ဲ့သည်	။	သမူ	မတတ်ိုငေ်သာအရာ	ရိှလမိ့်မည်.	.	 .	

ဟု	ထငေ်တာငမ်ထားခဲ့။	သမူစတိထ်နဲည်းနည်းေတာ့	ေလးသာွးသည်	။	

ဒကီမ ာေလာကမ ာှ	သမူ	 အစိုးရိမဆ်ုံးေသာ	 အရာမာှ	သမးီေလး

စတိဆ်ငး်ရဲရမာှ	ကုိပ	ဲြဖစသ်ည်	။	မနက်ြဖနေ်တာ့	သမးီရဲ	ေနာက်ကေန	

မသမိသာ	လိုက်ကည့်	အကဲခတဦ်းမ	ှပါ။	ခခုျနိထ်	ိသမးီ	မသေိအာင်	သ

မးီေနာက်ကေန	အရိပလ်ိုသမူ	လိုက်ကည့်မတိနုး်။	သမးီကုိ	စတိမ်ချိုင်

ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	သမးီကြဖင့်	အသက်	စှဆ်ယ့်သုံးအရွယ်	အပျိ

ကီးဖားဖား	ရိှခဲ့ပ။ီ	သမူ	စတိထ်	ဲစတိမ်ချစရာ	ကေလးမ,ကေလးပ	ဲထင်

မတိနုး်။	“Angel’s	Touch”	ဆိုေသာ	Florist	ဆိုငက်ေလးကုိ	သမးီနဲ	အတူ

သငူယ်ချငး်စှေ်ယာက်	စပတ်ရှူယ်ယာလပု်ပးီ	ဖငွ့်ထားသည်	မာှ	ေအာင်

ြမငေ်နခဲ့ပ။ီ	ပးီေတာ့	သမးီက	သူဝါသနာအရ	တစဖ်က်ကလည်း	စာေရး

ေနေသးသည်	။	ငယ်ငယ်ကတည်းက	သမးီရဲ	ထးူြခားချက်မာှ	ပုံေြပာအ

လနွေ်ကာငး်သကူေလး	ြဖစခ်ဲ့သည်	။	သူဘာသူ	တထီငွဖ်နတ်းီထားေသာ

ဇာတလ်မး်ေတကုိွ	 အကွက်ေစေ့စ၊့	 ယုတိရိှရိှငှ့်	 ဟာကွက်	 လုံးဝမရိှ

ေအာင	် ပပီြီပငြ်ပင်	 ေြပာတတေ်သာ	 မနိး်ကေလးသည်	 ခအုချနိမ်ာှ	စာ

ေရးဆရာမကေလးြဖစလ်ာတာ	ဆနး်ေတာ့	မဆနး်ပါ။	သမးီကုိ	သငူယ်

ချငး်ေတကွ	Story	teller	ဟု	.	 .	 .	ေခကသည်	အထ	ိသမးီက	အြပငမ်ာှ

တကယ်	မရိှေသာ	အြဖစအ်ပျက်ေတကုိွ	တကယ်ရိှေနသည့်အတိုငး်	ြဖစ်

ပျက်ခဲ့သည့်အတိုငး်	ြပနေ်ြပာတတပ်ါသည်	။

အခေုတာ့	သမးီမာှ	ချစရ်မည့်	လငူယ်ေလး	ရိှလာခဲ့ပ.ီ	.	.	။	ထိုေကာင်

ေလးငှ့်	သမူေတွမှ	 ြဖစမ်ည်။	သမးီအနားသို	သမူ	တနွး်ပိုလိုက်မနှး်	မ

သေိစရဘဲ	ေကာငေ်လးဆကီ	အချစကုိ်	မကာခငမ်ာှ	သမးီရိုငပ်ါလမိ့်မ

ည်။

*



“Angel’s	 Touch	 Florist”	 ဆိုငက်ေလးထမဲာှ	အမတဲမး်	 လငူယ်က

ေလးေတွ	စည်ကားေနတတသ်ည်	။	အထးူသြဖင့်	valentine’s	day	နးီပီ

ဆိုလင	် ‘ြမကုိး’	တို	ဆိုငက်ေလးမာှ	အလပု်ပလ်နွး်ပ။ီ	ဘနေ်ကာက်က

ေန	ပနး်မျိးစုံ	မာှ	ယူတငသ်ငွး်	ိုငေ်သာေကာင့်ရယ်၊	ေချာကလက်မျိးစုံ

လည်း	 ရိုငေ်သာေကာင့်	 ‘Angel’s	 Touch’	 သည်	 လငူယ်ေတွကားမာှ

အေတာ်	ေရပနး်စားသည်	။	အဲဒါအြပင	်card	အမျိးစုံလည်း	ရိုငသ်ည်	။

စတိကူ်းေလးေြပာပးီ	 ကုိယ်လိုချငသ်ည့်	ကဒပ်ုံစမံျိးကုိလည်း	 ြမကုိးတို	

က	hand	made	လပုေ်ပးေသးသည်	။	ပးီေတာ့	delivery	service	လည်း	

ရိှသည်	 မို	 ပနး်စည်းအြပင်	 ေချာကလက်၊	ကဒေ်တသွာမကဘဲ	 ခေရးခ

ရာ	အမတှတ်ရ	လက်ေဆာငပ်စည်း	လလှကှေလးေတလွည်း	ေပးပိုိုင်

ေသးသည်	။	ဒဆီိုငက်ေလးကုိ	 ြမကုိး၏	စတိကူ်းကေနစတင်ပးီ	 .	 .	 .	 ြမ

ကုိးသယ်ွ၊	ပနး်သခင်ငှ့်	ေမြမနမ်ာတို	သငူယ်ချငး်သုံးေယာက်	ဖက်စပ်	

ဖငွ့်လိုက်ကြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	သုံးေယာက်စလုံး	 ေကျာငး်ပးီချနိမ်ာှ	စတိ်

တကုိူယ်တ	ူ ဝါသနာတသူည့်	 ဒလီပုင်နး်ကေလးကုိ	 အတတူ	ူ တွဲလပုမ်ိ

ကာ	ေအာငြ်မငမ်လည်း	ရရိှခဲ့သည်	။	 ြမကုိးက	အလပုတ်စခ်ပုိုသည်	မာှ

စာေရးေသာအလပုြ်ဖစသ်ည်	။	ဇာတလ်မး်ေတွ	ဆငရ်တာ၊	သတူကာ	ယံု

ေအာင	်ေြပာတတတ်ာ၊	ြမကုိးသယ်ွ၏	သေကတ။	ြမကုိး	စာေရးသည့်ေန

ရာသည်	ဟုိတယ်လ်ကီး	တစခ်၏ု	အြမင့်ဆုံး	ေခါငမ်ိုးထပေ်ပမာှ	ြဖစသ်

ည်	။	ရနကု်န်မိ၏	ခငး်ကုိ	အေပစးီကေန	ခစံားရငး်	စတိကူ်းေတ	ွကွ

န်ြမးချဲထငွက်ာ	စာေရးရေသာ	အလပုကုိ်	ြမကုိး	ူးသပွမ်သိည်	။	ြမကုိး

၏	 ေခါငး်ေပမာှ	မိုးေကာငး်ကင	် ြပာြပာကီးသာ	 ရိှေတာ့သည်	။	တစခ်ါ

တစရံ်	 တမိေ်တထွ	ဲ စးီေမျာေနရသလို	 အေတးွေတ	ွလငွ့်ချငတ်ိုငး်	 လငွ့်

ေနတတသ်ည်	 ။	 ြမကုိး၏	 စာေရးချနိသ်ည်	 မနက်ပိုငး်တစခ်ငး်။

စာေရးပးီလင်	‘Angels	Touch’	မာှ	သငူယ်ချငး်ေတွငှ့်ဆုံ၊	လပုေ်ပးစရာ



ရိှတာေတွ	 လပုေ်ပး၊	 သုံးေယာက်အတ	ူ အြပငထ်က်ွစားေသာက်၊	 သုံး

ေယာက်စလုံး	 ဓာတပ်ုံုိက်တာကုိ	 ဝါသနာပါသေူတမွို	 Photographer

ရှာေဖငွာှးပးီ	out	door	ဓာတပ်ုံေတထွက်ွုိက်ချက်ုိက်၊	ရလာေသာ	ဓာ

တပ်ုံေတကုိွ	ဆိုငမ်ာှ	အေပျာ်တမး်ကပထ်ားတတ်ကသည်	။	ဓာတပ်ုံေတွ

ကပရ်ငး်	ဆိုငထ်မဲာှ	လည်း	လရှူငး်ချနိမ်ို	ေမြမနမ်ာက	.	.	.

“ြမကုိးေနာ်	.	.	.	ရှင်	ကဲနမ်ရာကုိကည့်တဲ့	မျက်လုံးေတကွ	ုိးကုိ	မုိး

ဘူး၊	အရည်တဖျပဖ်ျပကုိ်	လက်ေနတာပ၊ဲ	အဲဒါကုိ	ဓာတပ်ုံေတထွက်ွလာ

တိုငး်	ကနမ်	အမမဲတိယ်	.	.	.	သလိား၊	ရှင်	ြငငး်မယ်မကံနဲ	”

“ေြဗာငလ်မိဖ်ို	လည်း	မစဉး်စားနဲ	.	.	.”

“မြငငး်ေပါငေ်တာ်	.	.	.	ေြဗာငလ်ည်း	မလမိပ်ါဘူး၊	ကနမ်သူကုိ	ေပ

တင်ကည့်တာပါ၊	လတူစေ်ယာက်ကုိ	ချစမ်တိယ်	ကိက်မတိယ်၊	ဒါ	ရှက်

စရာလား၊	ကနမ်ရဲ	 cupid	ကေလးကသူကုိ	 ချနိရွ်ယ်ထားတယ်ဆိုတာ	

ကနမ်	အလိုလို	သိပးီသား	.	.	.”

“ဒါမျိးဆို	သပိေ်ြပာတတလ်ိုက်တာ	ြမကုိးတို	က	.	.	.	စာေရး	ဆရာမ

လို	မေြပာရဘူး.	.	.”

“သကူ	ရှင့်ကုိ	စတိမ်ဝငစ်ားရငေ်ရာ	ရှင	်ဘယ်လို	လပုမ်လ”ဲ

“ရာဇဝငတ်ငွ်	မယ့်အချစပ်ါကွယ်.	.	.	ရှငတ်ို	ေစာင့်ကည့်လိုက်စမး်ပါ

၊	အချစဆ်ိုတာ	မနှတ်စခ်ျပလ်ိုပါပ၊ဲ	 ကုိယ့်ဘက်ကတကယ်စစမ်နှရ်င	်သူ

ဘက်ကလည်း	ြပနလ်ာတတပ်ါတယ်။”

“ြမကုိး.	.	.	ရှင	်သဝနတ်ိုတတရ်ငေ်တာ့	သနူဲ	ြဖစမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	ေနာ်

၊	သူအလပုက်	မနိး်ကေလးေတွ	အများကီးနဲ	 ေထးွေရာယှက်တင်	ေနရ

တဲ့	အလပု၊်	ပးီေတာ့	သူပုံစကံလည်း	လလူမိာအုိးခကံေလးေတာ့	မဟု



တဘူ်း	၊	ဘာညာသာရကာအထာရသေ်တ	ွကမး်ကျငတ်ဲ့	ုပ၊်	ုပက်လ

ည်း	အလနး်စား၊	စကားလည်း	တတ်ပးီသား၊	သမာေနာ်.	.	.	သမာ၊	ဘာ

ပေဲြပာေြပာ	 ရှငက်မ	ှ စာေရးဆရာမသာ	 လပုေ်နတာ၊	 အေတွအကကံ

မူကိအဆင့်ပ	ဲ ရိှတာ၊	 သ	ူ တစခ်ျက်လည့်ှလိုက်ရင်	 ရှင်

ချာလည်လည်သာွးလမိ့်မယ်”

“မထငပ်ါနဲ	ကွယ်၊	ကနမ်တို	က	ပညာချငး်	ယှဉမ်ာှ	မ	ှမဟုတတ်ာ၊	ှ

လုံးသားချငး်	စကားေြပာကမာှ	ပါ၊	ကနမ်ရဲ	လှုံးသားကုိ	သ	ူေကျညက်

သာွးပဆီိုရင်	ကနမ်	ေကျနပတ်ယ်”

“ေအးပါ	.	.	.	ေအးပါ	.	.	.	ေစာင့်ကည့်တာပ၊	ဟာ	ဟာ့	.	.	.”

ြမကုိးက	i	phone	ကေလး	ထတုြ်ပလိုက်သည်	။	သမူသေိအာင	်ဖနုး်

ငှ့်	ခိုးုိက်ယူထားေသာ	သရဲူ	action	ပုံေတ၊ွ	သုံးေယာက်သား	ေခါငး်ချ

ငး်စိုငက်ာ	တခခိ	ိကျတိရ်ယ်မိကသည်	။

“ြမကုိးရယ်	.	.	.	ရှင	်ဒေီလာက်	ေရာဂါသည်းေနမနှး်	ကနမ်တို	ခမု	ှပဲ

ရိပမ်ေိတာ့တယ်၊	ေဆးေတာင	်မပီါမ့လားဟယ်	.	.	.”

“သကူယ်ရင်	မပီါတယ်ဟယ်”

ရယ်သေံတွ	ဆညံူသာွးေတာ့သည်	။

ေမာ်ဒယ်လတ်စေ်ယာက်ကုိ	 Indoor	အလဓှာတပ်ုံေတ	ွ ုိက်ေနဆမဲာှ

သရဲူ	assistant	ကေလးက	.	.	.

“အစကုိ်	 .	 .	 .	ဧည့်ခနး်မာှ	အနတ်တီစေ်ယာက်ေရာက်ေနတယ်၊	အစ်

ကုိနဲ	ေတွချငလ်ို	တဲ့	”

“ဘာကိစလေဲမး	လိုက်ေလကွာ	.	.	.	မငး်ကလ၊ဲ	သည်	မာှ	ငါဓာတပ်ုံုိ

က်ေနတယ်၊	အားမ	ှမအားတာ”



သကူ	 ကဲနမ်ရာကုိ	 ကမး်ကျငစ်ာွ	 တဖျပဖ်ျပ်	 ှိပရ်ငး်

ခပတ်ိုးတိုးြပနေ်ြပာလိုက်သည်	။	ဒ	ီstudio	ကသူ	ကုိယ်ပိုငမ်ဟုတ၊်	အခ

နး်ကေလးကလ	ဲကျဉး်ကျဉး်ေလးမို	ဓာတပ်ုံုိက်ေသာ	အခနး်ငှ့်	ဧည့်သ

ည်	ခနး်သည်	နရံံကေလးတစခ်ျပသ်ာ	 ြခားသည်	မို	 နည်းနည်းကျယ်ကျ

ယ်ေြပာရငကုိ်	 ဧည့်သည်	 ကားေလာက်သည်	 မို	 ေလသသံဲ့သဲ့ြဖင့်

ေြပာရြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

“သကူ	 အစကုိ်နဲ	 ေတွမ	ှ ေြပာမယ်ဆိုလို	 ပါ၊	 အလပုအ်ပဖ်ို	 လဲ

ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ာှ	ေပါ	့.	.	.”

“ေအး	.	.	.	ဒါဆိုလည်း	ခဏေစာင့်	ခိုငး်လိုက်ကွာ၊	အေအးတစလ်ုံးနဲ	

ဧည့်ခထံားလိုက်	.	.	.	အုိေက’

သကူ	ဓာတပ်ုံေတ	ွဆက်ုိက်ပးီ	ခဏအကာမာှ	.	.	.

“ညီမ	 .	 .	 .	 အကျလလဲိုက်ေတာ့၊	 ပးီရင်	 ခဏနားမယ်ေနာ်၊	 စားချင်

တာရိှရင်	မာှ	စားလို	ရတယ်”

ဟု	.	.	.	ေမာ်ဒယ်လက်ေလးကုိေြပာပးီ	ဧည့်ခနး်သို	ထက်ွလိုက်သည်	

။	ဧည့်ခနး်မာှ	ထိုငေ်နေသာ	အမျိးသမးီကုိ	ေတွေတွချငး်	သ	ူအ့ံအားသင့်

သာွးမသိည်	။	ဒမီျက်ာှမျိး	သ	ူရငး်ှီးပးီသားပါ	.	.	.	ဟု	စတိက်	ေတးွမိ

ရငး်	မတှ်ာဏကုိ်	ကစားလိုက်မသိည်	။	ဪ	.	.	.	သိပ။ီ	ြမကုိးသယ်ွနဲ	

အရမး်ဆငေ်နတာကုိး.	.	.	။	အသက်က	ေလးဆယ်ေကျာ်အရွယ်ေလာက်

ရိှမယ်ထငပ်ါရဲ	 ။	 မျက်လုံး	 ေတကုိွေတာ့	 ေသချာမြမငရ်။	 CHANAL	 ေန

ကာမျက်မနှအ်ကီးကီးတပထ်ားသည်	။	လက်ကုိငအိ်တက်လည်း	CHAN

AL	ရဲ	သိုးသားေရ	အသားုအိုအိ	လည်သာအိတ်ငှ့်	.	.	.	။	ြပငသ်စဆ်ံ

ထုံးခပဖ်ဖွထွုံးထားကာ	ပိုးရငဖ်ုံးလက်တို	ခါးတို	ခရငမ်ေ်ရာငက်ေလးငှ့်

ထဘီရှည်ရှည်၊	ေဒါက်ြမင့်ြမင့်	ဝတထ်ားပုံက	အဆင့်အတနး်ြမင့်ြမင့်	အ



မျိးသမးီတစေ်ယာက်ပုံစပံါ။	 ဘာေကာင့်မနှး်ေတာ့မသ။ိ

ထိုအရိှနအ်ဝါေကာင့်	သ	ူနည်းနည်းေတာ့	ရိှနသ်ာွးမပိါသည်	။	အမျိးသ

မးီက	သူကုိ	တစခ်ျက်ြပးံြပေသာအခါ	ြမကုိးသယ်ွငှ့်	ပိုဆငသ်ာွးသည်	။

“ကနေ်တာ်	ဘာအကူအညီေပးရမလ	ဲအနတ်	ီ.	.	.”

“အနတ်ီ့နာမည်	မနုး်မမိယ်ပါ၊	 ြမကုိးသယ်ွရဲ	ေမေမဆိုပါေတာ့၊	မငး်

ရဲ	အချနိတ်စန်ာရီေလာက်	ကုိယ့်ကုိ	ေပးိုငမ်လားဟင၊်	ကုိယ်	ေြပာစရာ

ေလးေတွ	ရိှလို	ပါ”

“ဟုတက့ဲ်.	 .	 .	 ကနေ်တာ်

ဓာတပ်ုံုိက်လက်စ,ကေလးလက်စသတ်ပးီရင	် အားပါတယ်	 အနတ်၊ီ	

ကနေ်တာ့်ကုိ	ဆယ်မနိစေ်လာက်ေတာ့	ေစာင့်ေပးပါ	.	.	.”

“အုိေက	 .	 .	 .	ဆက်လပုပ်ါ၊	 ေအာက်မာှ	အနတ်ီ့ကား	ရပထ်ားတယ်၊	

ကားထကဲပဲ	 ေစာင့်ေတာ့မယ်၊	 မငး်ပးီရငသ်ာ

ကားေပတက်လာခဲ့ေပးပါ၊	ကားေမာငး်ရငး်ပဲ	စကားေြပာတာေပါ	့.	.	.	”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	အနတ်	ီ.	.	.	”

ေဒါက်ဖနိပသ်	ံတေဒါက်ေဒါက်ြမည်လျက်	သမူ	ခပေ်ကာ့ေကာ့	ြပန်

ဆငး်သာွးသည်	။	သူစတိထ်မဲာှ	ပေဟဠိကေလးငှ့်	ကျနရ်စခ်ဲ့ရငး်	ေမာ်ဒ

ယ်လေ်လးကုိ	ခပသ်က်ွသက်ွ	လက်စ,သတုိ်က်ေပးလိုက်သည်	။	 ပးီလ

င်	 သူလက်ေထာက်	 ေကာငေ်လးကုိ	 မာှ	 စရာရိှတာေလးေတ	ွ မာှ

ထားခဲ့ပးီ	သ	ူတိုက်ေအာက်သို	ဆငး်ခဲ့သည်	။	ေအာက်မာှ	ရပထ်ားေသာ	

ကားက	 မာေဆးဒးီ(စ်)အမည်းေရာငတ်စစ်ငး်	 .	 .	 .	 ။	 ကားတခံါးကုိ

ဖငွ့်ပးီ	ဝငလ်ိုက်သည်	ငှ့်	ေအးစက်ေမးပျံြခငး်က	သူကုိ	ဆးီကိလိုက်သ

ည်	။	ထိုအနတ်ကီ	ကားေမာငး်သူ	ေနရာမာှ	ထိုငလ်ျက်။	သကူနေံဘးမာှ

.	.	.	။



“ကဲ	.	.	.	မငး်	အဆငသ်င့်ြဖစ်ပေီနာ်၊	ကားေမာငး်ရငး်ပ	ဲေြပာကတာ

ေပါ့”

သမူက	ကားကုိ	ေမာငး်ထက်ွရငး်	ေြပာသည်	။	ေဒမနုး်မမိယ်တဲ့	.	.	.

။	နာမည်ကုိက	ဆနး်ေနသလိုပ။ဲ	ြမကုိးသယ်ွက	သူေမေမအေကာငး်	တ

စခ်ါမ	ှ ေြပာမြပခဲ့ဖးူပါဘဲ	သမူ	 ေမေမက	ဘာြဖစလ်ို	သူကုိ	သေိနရတာ

တဲ့	လ။ဲ	သ	ူမသမိသာ	အကဲခတေ်နမသိည်	။

“သမးီက	မငး်ရဲ	အေကာငး်	အနတ်ီ့ကုိ	 ေြပာြပပးီကတည်းက	မငး်

ကုိ	အကဲခတခ်ျငတ်ာနဲ	အနတ်	ီလာေတွတာပါ၊	သမးီနဲ	မငး်ရဲ	အေြခအ

ေနက	ဘယ်လို	အေနအထားမျိးလဲ”

ဟာ	.	.	.	ပငွ့်လငး်လခှျည်လားဟု	.	.	.	သနူည်းနည်း	ြဖသံာွးမပိါသည်

။

“ကနေ်တာ်တို	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးတဲ့	မတိေ်ဆသွငူယ်ချငး်	အဆင့်မာှ	ပ	ဲရိှ

ပါေသးတယ်	အနတ်”ီ

“သငူယ်ချငး်	အဆင့်မာှ	ပ	ဲရိှပါေသးတယ်ဆိုေတာ့	.	.	.	မကာခင	်အဲ

ဒအီဆင့်ကုိ	ေကျာ်ချင	်ေကျာ်ိုငတ်ယ်လို	မငး်ဆိုလိုချငတ်ာလား”

ဟုိက်	.	.	.	ရှာလပတ်	.	.	.	ဟု	သူ	ေအာ်မမိတတြ်ပးံမသိာွးပါသည်	။

ြမကိုးသယွမ်ာှ	အဲဒေီလာက်	ေခတေ်ရှေြပးလနွး်ေနေသာ	မခိငမ်ျိး	 ရိှေန

မနှး်	သတူကယ်ကုိ	မသခိဲ့တာပါ။

“အဲဒါကေတာ့	ကနေ်တာ်ရဲ	စတိခ်စံားမ	ကနဲ	ဆိုငသ်ာွးပါပ	ီအန်

တ၊ီ	ကနေ်တာ်က	စတိရဲ်	အလိုကုိ	လိုက်တတပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ့်	ခစံား

မအတိုငး်	ကနေ်တာ်	လိုက်ပါတတပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ့်ဘဝမာှ	ဘာမဆို	

ြဖစ်ိုငပ်ါတယ်၊	မြဖစ်ိုငဘူ်းဆိုတာ	ဘာမှ	မရိှပါဘူး”



“အနတ်	ီတစခ်ေုြပာချငတ်ယ်	.	.	.	အနတ်ီ့	သမးီေလးကုိ	အနတ်	ီအရ

မး်ချစတ်ယ်၊	ချစတ်ာမှ	ငုံထား	သမိး်ထားလို	ရရငေ်တာင်	သမိး်ထားချင်

တယ်၊	သမးီေလးကုိ	ဘာထခိိုက်နာကျငစ်ရာ	 ဒဏရ်ာမှ	 မရေစချငဘူ်း၊	

အထးူသြဖင့်	လှုံးသားေရးကိစမာှ	ေပါ၊့	သမးီကုိ	အမ	ဲေပျာ်ရငရ်ယ်ေမာ

ေနတာပ	ဲ ြမငခ်ျငတ်ယ်၊	 နာကျငေ်ကကဲွစရာေတ	ွ မျက်ရည်ေတနွဲ	သမးီ

ကုိ	မခစံားေစချငဘူ်း၊	အနတ်ီ့	ဘဝတေလာက်လုံး	သမးီကုိပအဲမတဲမး်	

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးရငး်နဲ	အချနိေ်တ	ွကုနခ်ဲ့တယ်၊	အခလုည်း	.	.	

.	မငး်ကုိ	သမးီရဲ	သငူယ်ချငး်အဆင့်ကေန	ဘယ်ေတာ့မှ	တဆင့်တက်မ

ေကျာ်လနွဖ်ို	အနတ်	ီအရငဆ်ုံး	လာသတေိပးတာပါ၊	 ြဖစ်ိုငရ်င်	သမးီနဲ	

ကငး်ကငး်ရှငး်ရှငး်ကေလး	ေနေပးေစချငတ်ာပါ”

အခမု	ှ ပဲ	 ြမကုိးေမေမ	 ဘာဆိုလိုတယ်ဆိုတာကုိ

သသူေဘာေပါက်သာွးမကိာ	 .	 .	 .	ရငထ်	ဲတငး်ခနေဲတာ့	 ြဖစသ်ာွးရပါသ

ည်	။	သ	ူခပတ်ိုးတိုး	တစခ်ျက်ရယ်လိုက်မသိည်	။

“အဲဒါေတာ့	အနတ်	ီအကန်ေတေွကျာ်သာွးပီ	ထငပ်ါတယ်	အနတ်၊ီ	

ကနေ်တာ့်ရဲ	ခစံားမ၊	လတွလ်ပခ်ငွ့်ေတဆွ	ီအနတ်စီည်းေကျာ်ေနပ၊ီ	က

နေ်တာ့်ကုိ	 ဘယ်သမူ	ှ လာတားခငွ့်မရိှပါဘူး၊	 ပးီေတာ့	 ကနေ်တာ့်လှုံး

သားကုိလည်း	ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငေ်တာင်	ချပခ်ျယ်ကန်သတခ်ငွ့်	မရိှပါ

ဘူး၊	ကနေ်တာ်ချစခ်ျငတ်ဲ့	သကုိူ	ကနေ်တာ်	ချစမ်ာှ	ပါ”

“အနတ်ီ့ကုိ	 မငး်	 စတိခ်သုာွးပ	ီထငတ်ယ်၊	 မတတ်ိုငဘူ်းေလ၊	အန်

တီ့ဘက်က	ကိတငက်ာကွယ်စရာ၊	တားဆးီစရာ	ရိှတာကုိေတာ့	တားရ

မာှ	ပ၊ဲ	 prevention	 is	 better	 than	 cure	ဆိုတဲ့	စကားကုိ	အနတ်	ီအမဲ

ကျင့်သုံးတယ်၊	တစခ်ေုတာ့	အနတ်ီကိေြပာထားပါရေစ၊	မငး်ကုိ	အနတ်ီ

လာေတွတယ်ဆိုတာ	သမးီေလး	မသပိါေစနဲ	၊	သ	ူသရိင	်အနတ်ီ့ကုိ	စတိ်



ဆိုးလမိ့်မယ်”

“အဲဒါေတာ့	ကနေ်တာ်လည်း	အာမ,မခံိုငဘူ်း	အနတ်၊ီ	ကနေ်တာ့်ရဲ

စတိအ်ေြခအေနအရပါပ၊ဲ	ကဲ	 .	 .	 .	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေရှနားေလးမာှ	ပ	ဲရပ်

ေပးခဲ့ပါ	အနတ်၊ီ	ကနေ်တာ့ကုိ	ခလုို	လာသတေိပးတဲ့	အတက်ွ	ေကျးဇးူ

တငပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ့်ရဲ	လှုံးသားကုိ	လာပတု်ှိးလိုက်သလိုပါပ”ဲ

သမူက	ဘရိတကုိ်	ေဆာင့်နငး်ပစလ်ိုက်သည်	။	သရဲူ	ဂျစက်နက်န်	အ

ရဲွတိုက်တတေ်သာ	အကျင့်ဆိုးကေလး	ြပနေ်ပလာသည်	။	သူသမးီကုိ	မ

ချစမ်ေိစဖို	လာေြပာေသာ	မခိငတ်စေ်ယာက်ကုိ	အရဲွတိုက်ဖို	အေကာငး်

ဆုံးေသာနည်းမာှ	သူသမးီကုိ	ချစြ်ပလိုက်ဖို	ြဖစေ်ကာငး်	အနတ်	ီမနုး်မမိ

ယ်	သလိမိ့်မည်	မထငပ်ါ။	ကားေပက	ြဗနး်ခန	ဲဆငး်ပးီ	တခံါးကုိ	ြပနပ်ိ

တေ်ပးကာ	တာ့	တာ	.	.	.	ဟု	သလူက်ြပှတဆ်က်လိုက်သည်	။	သူ	လှုံး

ေသးွေတွ	 ပေူးွလာသေယာင။်	 မချစန်ဲ	 ဆိုရင	် ချစ်ကည့်ချငတ်တတ်ာ	

လူသဘာဝကုိး	 .	 .	 .	 ။	တားြမစထ်ားေသာ	အသးီကမ	ှပိုချိမနိတ်ယ်လို	

ဘယ်သေူတကွ	သငေ်ပးခဲ့သလ	ဲ .	 .	 .	 ။	သူှတခ်မး်ေထာင့်စနွး်ကေလး

ေတ	ွေကာ့ွတက်ာ	ြပးံရငး်	ြမကုိးသယ်ွ၏	ဖနုး်နပံါတကုိ်	ှိပမ်ိပးီသား	

ြဖစသ်ာွးေလသည်	။

“ဟယ်လို	.	.	.	”

“ြမကုိးလားဟင်	.	.	.	ကုိယ်ပါ	.	.	.	ဟနး်ဆမး်၊	ဒညီေနေအးေအးေဆး

ေဆး	 ဆိုငတ်စဆ်ိုငမ်ာှ	ဆုံရေအာငလ်ားဟင၊်	 ဟုိစှေ်ယာက်	 မပါရင	် ပို

ေကာငး်မယ်၊	ြမကုိးနဲ	ကုိယ်	စှေ်ယာက်တည်းေပါ”့

“ေကာငး်သားပဲ	.	.	.	ဟနး်ဆမး်ရဲ	၊	ဘယ်မာှ	ဆုံမလ၊ဲ	ကနမ်ေကးပါ့

မယ်၊	Lake	View	မာှ	စားမလား”

“အုိေက	.	 .	 .	ညေန	ေြခာက်နာရီေလာက်ဆို	 ြဖစမ်လား၊	 ကုိယ်	အဲဒီ



ကေနပဲ	ေစာင့်ေနမယ်ေလ”

“အုိေက	.	.	.	”

ြမကုိး	ဖနုး်ချသာွးေတာ့	သ	ူအားပါးတရ	ြပးံကာေလထကုိဲ	လက်သးီ

တစလ်ုံး	ပစခ်ငွး်လိုက်ရငး်	.	.	.	Yes	ဟု	ေအာ်လိုက်မေိလသည်	။

*


